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Introduccion

Quark XPress es un programa de maquetacion (lay-out) especialmente adecuado
para documentos de medio tamafio (revistas, libros no demasiado técnicos,
folletos y similares). Una de las caracteristicas que tiene es que permite preparar
muchos de los elementos de forma que los trabajos repetitivos sean muy faciles
de hacer si se planifican un poco.

Esto hace que documentos que haya que hacer de forma repetida pero no igual,
como cualquier publicaciéon de prensa, se puedan hacer de forma consistente y
coherente sin un esfuerzo excesivo.

Uno de los elementos basicos de esta forma de trabajar son las llamadas "hoj as
de estil 0" (style sheets) que Quark XPress comparte con otros programas de
magquetacién profesional como InDesign, de Adobe y con muchos procesadores
de texto como Microsoft Word.

En todos esos programas la idea es la misma. Para formatear un texto, no
decimos qué caracteristicas queremos que tenga. Lo que hacemos es decir que
pertenece a una de las hojas de estilo que hemos creado. A esas hojas de estilo o
"etiquetas" les unimos caracteristicas tipogréaficas. Para representar un texto, lo
gue el programa hace es revisar a qué hoja de estilo pertenece, entonces mira
que caracteristicas tiene esta hoja y representa el texto en consecuencia.

Antes de la llegada de las hojas de estilo para formatear un texto, cada vez que
gueriamos cambiar algo teniamos que indicar en cada sitio y una por una las
caracteristicas que gueriamos que tuviera. Si después de ese improbo trabajo
decidiamos que debiamos hacer una leve modificacifion, esa era una tarea de
titanes, pues suponia repetir el formateo casi por entero.

Ahora, al trabajar con hojas de estilo, si gueremos cambiar el formato de un
texto, lo que hacemos es ir a la definicidn de la hoja de estilo y cambiar alli una
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sola vez esa caracteristica.
Un ejemplo de uso

Tenemos un texto muy largo formado por textos originales de Platén comentados
trozo a trozo por otro autor. Definimos las citas con un tipo de letra, cuerpo y
ancho de parrafos (Times, cuerpo 9 interlinea 10,5 y ancho 18 picas) y los
comentarios del otro autor con otra letra (digamos Garamond, cuerpo 8,5,
interlinea 10, ancho 22 picas).

Formateamos el texto y cuando ya lo tenemos casi todo, nos damos cuenta de
gue es no nos gusta y de que preferimos que los textos de platdn vayan también
en Garamond. Si no hemos trabajado con hojas de estilo, deberemos hacer ese
cambio en cada péarrafo de Platén (digamos unos quinientos...)

Si hemos trabajado con hojas de estilo, creando dos hojas de estilo: *

Text oPLATON" y "Text oAUTOR", para hacer ese cambio bastard con que vayamos
a la definicién de "Text oPLATON" y cambiemos la Times por Garamond. Asi de
simple, en medio minuto.

Ademas, las hojas de estilo se pueden compartir entre muchos programas. Eso
hace que el formateo que hagamos, en Word, podra usarse en Quark XPress e
InDesign.

Tipos de hojas de estilo

Hay dos tipos de hojas de estilo:

1. Hojas de caracter

Son definiciones que sélo afectan a caracteres (uno o mas de uno) pero que
no incluyen caracteristicas propias de los parrafos (alineacién, interlinea,
tabulaciones, etc...). en ellas puede definirse el color, la fuente, el cuerpo,
etc...

2. Hojas de parrafo

Son definiciones que afectan a parrafos enteros (es decir, de retorno de
carro a retorno de carro.). Incluyen cosas como alineacién, interlinea,
tabulaciones, etc... Pueden llevar asociadas hojas de estilo de caracter (para



definir cuerpo, color, fuente, etc...)

La aplicacién concreta de qué es posible hacer en cada tipo de hoja de estilo
depende de cada programa. Quark XPress o Indesign son extremadamente
flexibles, por ejemplo. Microsoft Word es, en comparacion, mas bien limitado (lo
cual es légico al ser sélo un procesador de textos). Quark XPress, por ejemplo no
deja asignar "idioma" a una hoja de caracter (lo que es una limitacién absurda).

Debido a esas diferencias no es posible convertir una hoja de parrafo en una de
caracter o viceversa en ninguno de esos programas.

Crear hojas de estilo en Quark XPress

Las hojas de estilo se crean y modifican a través del menu "Edi ci 6n - Hoj as de
estilo" (MaylUscul a + F11). Alli aparecen las opciones necesarias para crear
hojas de estilo de parrafo y de caracter, para ver las hojas de estilo que se estén
usando en un documento (si hay alguno abierto), las que no se estén usando y
todas.

Hojas de estilo | x| |

Todas laz hojas «

Mostrar:

A Momal g

Ezpafiol; Alineacidn: |zquierda; Sanaria izquierda; O mm; 3
Frimera linea: O mm;  Sanagria dcha: 0 mm;  Interlineado;
autom.; Espacio antes: 0 mm; Espacio después: 0 mm; -

Muevo = | Editar I Duplicar | ST |
Adjuntar... | Guardar | Cancelar |

Lo que se ve en el recuadro blanco es el listado de hojas de estilo disponibles. Las
hojas de pérrafo se identifican con el simbolo ¥. Las hojas de caréacter llevan el
simbolo &,

En cualquier circunstancia hay dos hojas que aparecen siempre y no se pueden
borrar. Son las hojas llamadas "Nor mal". Se pueden modificar pero su nombre no
se puede cambiar.



Hojas de caracter

Al ir al menud "Nuevo - Car acter" accedemos al menu de definiciéon de hojas de

estilo de caracter.

Editar hoja de estilo de caracteres |
Marmbre: I.-’-'-.rranques de textto
Teclas eguivalentes; IFE‘
Basada en: I A Normal j
— Estilo de letra
Fuente: Syrtan -
I J [v Testo comin [~ Sombreada
Cuerpo: |1EI pt vI [ Megita [ Todo mayisculas
[ Cursiva [ Werzalitas
Color; I MHegro "I . -
. = [ Subrayada [ Superindice
Intenzidad: I'IEIEIX vI " Palabra subrayada [ Subindice
[ Tachada ™ Superior
Ezcala: IHDrizu:untaI j I'IUUfé I Hueca

Cantidad de track: IEI
Mover linea baze: ||:| pt

k. I Cancelar |

Alli podemos darle un nombre, asignarle una tecla de funcion ("Tecl as
equi val ent es", para acceder a ella rapidamente) e indicar todos los parametros
tipograficos disponibles.

La opcién "basada en.." nos permite indicar si queremos basar esta hoja de estilo
en una ya existente. Sobre esto, hay una explicacién en detalle mas adelante.

Hojas de parrafo

Al ir al menu "Nuevo - Parraf 0" accedemos al menu de definicién de hojas de

estilo de parrafo.



Editar hoja de estilo de parrafos | x|

Mormbre: |Te:-:t|:u General

GEHETEE% Fu:urmatu:usl Tal:uulau:iufunl Filetesl

Teclaz equivalentes: I

Bazada en: I {1 S i j
Estila siguisnte: | 1 S j
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Estila: | Ao camsiotdo j M o | Editar
Dezcripoion;
Ezpafiol; Alineacian: |zquierda; Sanaria izquierda: O mm;  Primera linea: 0 mm; =
Sanaria dcha: 0 mm;  Interlineado; autom.; Ezpacio antes: 0 mm;  Ezpacio
después: Omm; Pul: Estandar; Eshlo siguiente: Propia; Caracteres: [Anal; 12 pt; —

Texto comin; Meagro;  Intenzidad: 100%; Cantidad de track: 0; E=zcala horiz.: LI

ak. I Cancelar |

Como vemos en este cuadro de dialogo, las opciones son muy numerosas. Alli
podemos definir qué caracteristicas tendra el parrafo asociado a esta hoja
(alineacioén, PyJ, capitulares, espacios anteriores, posteriores, etc...), si tendra
filetes (en tipografia: lineas) antes o después, de qué color seran, que valores de
tabulacion tendra...Todo ello funciona igual que los menus equivalentes en "
Estilo - Formato", "Estilo -Tabul aci 6n"y "Estilo -Filete".

En la lengueta "General", podemos darle un nombre a la hoja, asignarle una tecla
de funcién ("Teclas equivalentes", para acceder a ella rdpidamente) e indicar
todos los parametros tipograficos disponibles.

El apartado "basada en..! nos permite indicar si gueremos basar esta hoja de
estilo en una ya existente. Sobre esto, hay una explicaciéon en detalle mas
adelante. La opcién por omisién ("si n estil 0") hace que la hoja no esté basada
en ningun estilo existente.

"Estil o siguiente" permite definir qué estilo se aplicara al siguiente parrafo si
aplicamos un retorno de carro. Esto es muy Uutil, por ejemplo si definimos que el
estilo siguiente a un titulo sea una entradilla (lead); el siguiente a ésta una firma
y el siguiente, un parrafo de inicio de texto. Sélo podemos definir aqui hojas de
estilo de parrafo.



Para terminar, se puede ver una "Descri pci 6n", donde se definen todas las
caracteristicas asociadas a la hoja de estilo.

Una cuestién basica es que en Quark XPress las hojas de parrafo siempre llevan
asociadas unas especificaciones de caracter y que éstas se pueden definir a
través de una hoja de caracter. Si la hoja de caracter asociada a una hoja de
parrafo se cambia, sélo cambian las caracteristicas propias de una hoja de
caracter (tipo de letra, color, cuerpo), no las de parrafo (alineacién, PyJ, etc...).
Con la opcién "por oni si 6n" se aplica la tipografia que tenga definido el Quark
XPress cuando no hay ningun documento abierto.

Aplicar hojas de estilo

Las hojas de estilo se aplican de muchas maneras. La méas facil es a través de la
paleta "Hoj as de estil 0", que se muestra con el menu "Vi sual i zaci 6n -
Mostrar hojas de estilo" (F11).

I Sz ey
1 Hivel

T _ 2 Nivel

| TextoInicio

| _ Testo Sangrado
1 Ex: Planteamiento
11 Ex Question

1 Mive doz

1 Mive trez

1 MNomal

1 Normall

1 Texto sin formato

S it

_CoDiGo Fa
Fuente de parrafo predeter.
Marmal

g edig

La parte superior de la paleta muestra las hojas de estilo de parrafo. La inferior es
para las hojas de estilo de caracter.

Para aplicar una hoja de estilo de caracter hay que seleccionar el texto al que se
guiere aplicar y después se pincha en la paleta sobre el nombre de la hoja de
estilo o se aprieta la tecla de funcién asignada (en la paleta de ejemplo, F8
aplicaria la hoja de caracter llamada "_CODI G0"). Los caracteres que estuvieran
seleccionados recibiran esa hoja de estilo.



Para aplicar una hoja de estilo de parrafo basta con pinchar cualquier punto de un
parrafo y pinchar en la paleta sobre el nombre de la hoja de estilo. Si se quiere
aplicar la hoja a mas de un parrafo hay que seleccionar por lo menos alguna
parte de los parrafos que se quieren cambiar.

La aplicacién de una hoja de parrafo anula cualquier otra hoja de estilo que
hubiera aplicada, sea de parrafo o de caracter. La aplicaciéon de una hoja de
caracter sélo anula la hoja de caracter que hubiera aplicada ahi.

En Quark XPress, cualquier texto que se incorpore o escriba sin especificar una
hoja de estilo se reflejard como "Si n estil 0". De cualquier texto que se haya

modificado anadiéndole "a mano" alguna caracteristica (color, cursiva, tipo de

letra), se dice que tiene "formateo local".

Si al seleccionar un texto, en la paleta de hojas de estilo aparece un signo mas ("
+Text o General ", por ejemplo), esto quiere decir que el texto tiene aplicada una
hoja de estilo pero que tiene ademas algun formateo local (discrepa en algo de la
definicién de la hoja de estilo).

Sin estilo

La aplicacién de una hoja de estilo no aplica el "formateo local". Para eliminar el
formateo local hay que aplicar la opcién "sin estilo"."Sin estil 0" de caracter
sélo elimina el formateo local de caracter. "Sin estil 0" de parrafo, elimina
cualquier formateo local que hubiera. Por eso, cuando se quiere estar seguro que
se aplica una hoja de estilo sin formateo local, se debe aplicar primero "si n
estil o" yluego la nueva hoja de estilo.

Eso se puede hacer de forma rapida apretando la tecla Ctrl al mismo tiempo gue
se hace click sobre el nombre de la nueva hoja de estilo. Asi se elimina el
formateo local que hubiera. La desventaja es que asi se pierden también las
cursivas y negritas. En textos largos hay maneras de soslayar este problema,
como veremos en otro sitio.

Otra forma de aplicar un hoja de estilo es a través de los mends "Estil o - Hoj as
de estilo de..", perola mas usual y rapida es a través de la paleta de "Hoj as
de estilo" (F11) o asignando teclas de funcién.

Modificar hojas de estilo

Para modificar hojas de estilo ya existentes basta con ir al menu "Edi ci 6n -
Hoj as de estilo - Editar", al que se puede acceder también haciendo Ctrl +
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cl i ck encima del nombre de una hoja de estilo en la paleta "hoj as de estilo".

Una vez alli basta con seleccionar la hoja y cambiar sus valores.

Borrar Hojas de estilo

En el menud "Edi ci 6n - Hoj as de estil 0" podemos seleccionar cualquier hoja
de estilo (salvo las dos llamadas "Nor mal ") y elegir la opcién "Supri mr".

QuarkXPress Passport {Em) | x| |

;0e acuerdo con zupnmir esta hoja de estilo » sustituira
coh otra, dondequiera gue ze utilice?

Sustiuit con: [STINGETESTENRGNG— - |
k. I Cancelar |

Si las hojas elegidas estuvieran en uso en algun sitio del documento que
tuvieramos abierto, Quark XPress nos ofrece la posibilidad de "Susti tui r" la hoja
de estilo que desaparece y nos ofrece ese cuadro de didlogo con las hojas de
estilo que aun permanecen.

No es posible sustituir hojas de caracteres con hojas de parrafo ni viceversa.

Adjuntar hojas de estilo

En el menud "Edi ci 6n - Hojas de estilo" (Mayuscul a + F11) tenemos la
opcién "Adj unt ar " que permite traer al documento que tengamos abierto hojas
de estilo de otro documento de Quark XPress (que puede no estar abierto). No
son validos hojas de estilo de otros programas o de biblotecas de Quark.



Adjuntar hojas de estilo
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Una vez hayamos seleccionado el documento del que queremos traer las hojas,
nos sale cuadro de didlogo. Aqui podemos elegir las hojas de estilo (de caracter o
parrafo) que queremos incorporar al archivo abierto y activo. Podemos adjuntar
cualquier hoja de estilo, da igual si sus caracteristicas coinciden exactamente con
las de una hoja ya existente. Eso a Quark XPress le da igual.

Cuando hacemos la incorporacidn, es usual que Quark nos avise que, al tiempo
que nos traemos la hoja, nos estamos trayendo colores, rayas y PyJs que se usen
en esas hojas. Es correcto y lo usual es decir "OK".

Ahora bien, si qgueremos incorporar una hoja de estilo cuyo nombre si coincide
exactamente con el de otra hoja que ya existe en el documento y ambas
tuvieran al menos una caracteristica distinta (por leve que sea), Quark XPress
considera que hay un conflicto: No puede haber dos definiciones distintas para
una misma hoja de estilo.



Conflicto al adjuntar {*_ Texto Inicio™)
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Cancelar |

Entonces aparece este cuadro de dialogo. Si elegimos la opcién "Wili zar

exi stent e", los valores de la hoja de estilo seqguiran siendo los del documento (es
decir, no cambiaran). Si elegimos "Wl i zar nuevo", pasaran a ser los que hay
en el documento del que se trae la hoja (es decir, cambiaran). Si optamos por "
Canbi ar el nonbre", podemos darle un nuevo nombre a la hoja que nos
traemos. En caso de elegir "Canbi o de nonbre aut omati co", Quark incorporara
la nueva hoja afiadiéndole un asterisco al inicio (para que el nombre no sea
exactamente igual y asi soslayar el conflicto).

Las opciones son excluyentes entre si. Ademas, podemos decirle que si hay mas
conflictos repita la decisién tomada marcado la opciéon "Repetir para todos | os
conflictos".

Hojas de estilo basadas en otras hojas

Una de las carateristicas mas potentes y a la vez poco usadas de las hojas de
estilo en Quark es su capaz de hacer hojas de estilo "madres" e "hijas". Si
decimos que una hoja de estilo esta "basada en" otra hoja, cada cambio que
hagamos en la hoja de estilo "madre" sera reproducido en las "hija".

Eso se define en los parametros generales al definir una hoja de estilo en la
opcién "basada en.."!, donde hay que proporcionar el nombre de una hoja ya
existente-.

Asi, por ejemplo, podemos hacer una hoja general para el cuerpo de texto de un
libro y hacer luego varias hojas de estilo "hijas". Si luego decidieramos cambiar la



tipografia (fuente, cuerpo e interlinea), bastaria con que lo hicieramos sélo en la
hoja madre. Las hijas herederan esos cambios en el acto. Con una sola operacién
habremos cambiado todo el libro.

Esa herencia no es posible entre documentos. Solo es valida para un mismo
documento.

Importar hojas de estilo con el texto

Al traer un texto a una caja de texto con el menu "Archivo - btener texto" (
Ctrl + E), tenemos la opcién de marcar "I ncluir hojas de estilo". Si
elegimos esto, el efecto es igual al de adjuntar las hojas de estilo que estén en
uso en ese documento. La diferencia importante es que no podemos elegir cuales
traemos. Si hay conflictos, los cuadros de didlogo son los mismos.

Comentarios finales

Merece la pena aprender bien cémo funcionan las hojas de estilo. Combinadas
con las hojas de maqueta son las herramientas para un trabajo productivo y
coherente en Quark XPress.



