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Porqué hacerlo

Cuando se hacen documentos de muchas paginas con imagenes, espacios en
blanco, sumarios y pies de foto, uno de los problemas es cémo mantener el
interés introduciendo variaciones en cada pagina sin perder el ritmo ni el tema de
la maguetacion.

La bUsqueda del equilibrio entre creacién de un ritmo y mantenimiento de la
continuidad se consigue muchas veces aplicando lo que podemos llamar “la
técnica del espejo”: Los elementos de la pagina se colocan en los lados contrarios
a la pagina precedente, con lo que se consigue una pagina “igual pero distinta”.

También se puede hacer esta variacion verticalmente: Lo que antes iba arriba,
ahora va abajo y viceversa.
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Y se pueden combinar ambas alteraciones... Obviamente, no basta con las
rotaciones, que son la base de las variaciones que vamos introduciendo en las
maquetas.

Si los elementos de la pagina son muchos, esto puede ser un poco engorroso de
ejecutar y es facil que las distancias entre los elementos se cambien
accidentalmente, con lo que el resultado no es limpio. Hacer la prueba de si nos
gusta esa alteraciéon nos llevard demasiado tiempo y esfuerzo cuando, con
InDesign, se puede hacer con un par de movimientos, como se explica a
continuacion.

Combinando rotaciones de todos o partes de los elementos de una pagina y
cambios de tamafios de los distintos objeto, como si estuviéramos jugando al
Lego, se consigue rdpidamente crear un conjunto relativamente largo de
maquetas basicas.

El método, paso a paso

Vamos a la pagina que queremos tomar como base y la duplicamos por medio de
la opcion “Duplicar pliego” o “Duplicar pagi na” de la paleta “Vent ana —
Pagi nas”.
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Advertencia: para poder duplicar las dobles paginas —que en InDesign
traduce erréneamente como pliegos—, debe estar marcada la opcién "
Permitir reorgani zaci 6n de pagi nas de docunento" y sin marcar la otra
lamada "Permi tir reorgani zaci 6n de pliego sel ecci onado". Como esa
opcidn se aplica por pagina cuando esta creada o seleccionando las paginas ya
creadas, si no funciona bien, debes seleccionar todas las paginas y asegurarte
de que ambas opciones estan como se indican. Si no lo haces, el desastre
reorganizativo que va a ocurrir en tu documento serd importante.

Lo primero es seleccionar como punto de “Punto de referenci a” el punto
central para que cualquier rotacién se haga tomando como centro el centro de lo
seleccionado. Eso evitard desplazamientos con respecto a la colocacion de los
elementos. Es tan simple como ir a "Her r ami ent as" y, en el simbolo



correspondiente, pinchar el punto de referencia central para que quede como se
ve en la imagen superior.

Arrastrando sobre ellos la herramienta de “Sel ecci 6n” —Ila flecha negra—,
seleccionamos todos los elementos que queremos variar, lo que excluye el folio y
los epigrafes que pueda haber, por ejemplo. No hace falta agrupar lo
seleccionado.

Sin deseleccionar, vamos al menu “Tr ansf or mar ” y marcamos la opcién “

Vol t ear hori zontal ”. Veremos que todos los elementos seleccionados han
cambiado de posicién, como si estuvieran en un espejo...Los textos y las
imagenes estan invertidos —en espejo—. Tranquilos, ahora viene lo bonito de
esta simple técnica.
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Sin deseleccionar, ve al menu “Obj eto — Transformar — Borrar
t ransf or maci ones” —esta disponible también en el menU contextual del botén
derecho del raton—.

Prueba a hacer lo mismo verticalmente con la opcién “Vol t ear vertical " del
menu “Tr ansf ormar ”. ;Lo ves?
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Para hacer reportajes largos, nada te impide aplicar esta técnica sélo a conjuntos
de elementos, como ves arriba. Eso es todo ;)



